
seelenruhig, zuversichtlich und tatkräftig leben (trotz allem!)

Einkehr- und AkƟonsTage mit viel Natur und SchreibZeiten
auf der Mucherwiese bei Bad Honnef
Pfingsten 2026 (22.-25. Mai)

An einem natürlichen Ort zusammenkommen.

Das Geflecht des Lebendigen direkt spüren, zu allen Tageszeiten. 

Still werden,

     Routinen abschütteln und ins NichtWissen eintauchen.

Miteinander sein.

Schönheit und Schmerz unserer Erde bezeugen.

Die Lebewesen des Ortes kennenlernen; ihnen dienen.

Schreiben und Geschriebenes teilen.

Gemeinsam kochen und essen.

Den Kreis als uralte Gemeinschaftsform pflegen:

So nähren wir Seelenruhe, Zuversicht und TatkraŌ. Damit wir in dieser hoch angespannten Welt-Zeit 
nicht nur gesund bleiben, sondern auch als MitMenschen akƟv für einander da sein können.

Diese Einkehr- und AkƟonsTage finden im Geist der ZenPeacemaker staƩ. Mit dem Termin knüpfen 
wir an die jahrelange TradiƟon der PfingsƩreffen von deutschsprachigen ZenPeacemakern an; 
zugleich lassen wir die Form des ÖkosaƩva-Retreats lebendig werden.
Doch sind diese Tage auch offen für alle bewegten Menschen, die sich von der Einladung ansprechen
lassen – ganz im Sinne der Peacemaker, die die Vielfalt einladen.

ZEIT Freitag, 22. Mai, ab 16 Uhr, bis PfingstMontag, 25. Mai, 13 Uhr

ORT Mucherwiese, Mucherwiesenweg 45, 53604 Bad Honnef    www.mucherwiese.de

PLÄTZE 7 bis 10 Teilnehmende

KOSTEN zwischen 170 und 220 Euro      plus Dana/Spende für die Organisiererin
Das ist eine Beteiligung an den realen Kosten für UnterkunŌ, Nutzung des Geländes,
Verpflegung (Selbstversorgung), GastreferenƟn, OrganisaƟon. Die genaue Summe 
hängt von der Teilnehmendenzahl ab und in geringem Maße auch von der Art
der UnterkunŌ (günsƟger z.B. bei Übernachtung in mitgebrachtem Zelt).

ORGANISATION   KathleenHôetsu BaƩke, SchreibWerkerin und ZenPeacemakerin in Bonn  
     www.zukunŌspioniere.com  www.zen-peacemakergemeinschaŌ.de 

NOCH WICHTIG: Du nimmst biƩe in voller Selbstverantwortung für deine emoƟonal-psychische 
    und körperliche Stabilität teil.

ANMELDUNG bis 27. März per E-Mail bei kathleen@zen-peacemakergemeinschaŌ.de 
Interesse gerne auch schon früher melden!
Die Anmeldung wird verbindlich mit Überweisung des Teilnahmebeitrags. 
InformaƟonen dafür und über das nähere Programm erhältst du nach deiner
AnmeldeMail an Kathleen.

           (beide Fotos auf der Mucherwiese gemacht von K.B.)


